
Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken" und SMK 2026 Protokoll
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 1 -

Ergebnisdienst: www.sbm-wk.de
21.02.2026 13:51

Abschnitt 2 - Samstag 21.02.2026
  Einlass: 12:15 Uhr | Einschwimmen: 12:15 Uhr | Kampfrichtersitzung: 12:15 Uhr
  Beginn: 13:15 Uhr

Wettkampfstätte
  Sportpark Nord in Bonn, Kölnstr. 250, 53117 Bonn
  8 Bahnen á 50m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 26°C

Kampfgericht Abschnitt 2
Position Name Verein
Schiedsrichter Katharina Huth Schwimmbezirk Mittelrhein
Schiedsrichter Ingo Tank Schwimmbezirk Mittelrhein
Starter Nicole Mähne Schwimmbezirk Mittelrhein
Starter Kriszta Medve Schwimmbezirk Mittelrhein
Protokollführer Markus Klaes Schwimmbezirk Mittelrhein
Protokollführer Mark Scheer Schwimmbezirk Mittelrhein
Auswerter Anne Wetsch Schwimmbezirk Mittelrhein
Sprecher Andreas Giesen Schwimmbezirk Mittelrhein
Sprecher Stephanie Schwung Schwimmbezirk Mittelrhein
Schwimmrichter Sandra Holtschneider BSC Overath/Rösrath
Schwimmrichter Sigrid Reise-Perner Schwimmbezirk Mittelrhein
Schwimmrichter Tamara Woschei Schwimmbezirk Mittelrhein
Schwimmrichter Sie-Hun Yoon Schwimmbezirk Mittelrhein

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichter Melek Tok Schwimmbezirk Mittelrhein
Zielrichter Andrea Holz SV Wasserhelden
Zielrichter Jana Welinow Schwimmbezirk Mittelrhein
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noch Kampfgericht Abschnitt 2

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmer-Obmann Rouven Saura Y Vogt Schwimmbezirk Mittelrhein
Zeitnehmer Bahn 1 Birgit Apel Kopfsprung Köln
Zeitnehmer Bahn 1 Benedek Haris TPSK 1925
Zeitnehmer Bahn 2 Julia Reul Kopfsprung Köln
Zeitnehmer Bahn 2 Jan Trämmler Hennefer TV
Zeitnehmer Bahn 3 Andreas Zimmermann Hennefer TV
Zeitnehmer Bahn 3 Marina Welinow SC Hardtberg
Zeitnehmer Bahn 4 Hella Pollehn SSF Bonn
Zeitnehmer Bahn 4 Felix Buchmann TPSK 1925
Zeitnehmer Bahn 5 Florian Gräßle TPSK 1925
Zeitnehmer Bahn 5 Verena Kühne SG Rhein-Sieg
Zeitnehmer Bahn 6 Denise Spahn SG Rhein-Sieg
Zeitnehmer Bahn 6 Rebecca Wehland SG Bergheim
Zeitnehmer Bahn 7 Andrea Kaulen-Sfar SC Hürth
Zeitnehmer Bahn 7 Anika Hindsches SV Wasserhelden
Zeitnehmer Bahn 8 Daniela Sadek SG Bergheim
Zeitnehmer Bahn 8 Christoph Pollehn SSF Bonn
Reserve-Zeitnehmer Axel Bielinski Schwimmbezirk Mittelrhein

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter-Obmann Nina Stassen-Schwarz Schwimmbezirk Mittelrhein
Wenderichter Bahn 1 Nina Stassen-Schwarz Schwimmbezirk Mittelrhein
Wenderichter Bahn 2 Nina Stassen-Schwarz Schwimmbezirk Mittelrhein
Wenderichter Bahn 3 Jacqueline Friedrichs SC Hürth
Wenderichter Bahn 4 Jacqueline Friedrichs SC Hürth
Wenderichter Bahn 5 Polina Miller Schwimmbezirk Mittelrhein
Wenderichter Bahn 6 Polina Miller Schwimmbezirk Mittelrhein
Wenderichter Bahn 7 Daniela Mertens Schwimmbezirk Mittelrhein
Wenderichter Bahn 8 Daniela Mertens Schwimmbezirk Mittelrhein
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Wettkampffolge für Abschnitt 2
Wettkampf 105 - 400m Freistil weiblich (Masters)
Wettkampf 106 - 400m Freistil männlich (Masters)
Wettkampf 211 - 400m Freistil weiblich (SMK)
Wettkampf 212 - 400m Freistil männlich (SMK)
Wettkampf 3 - 1500m Freistil weiblich
Wettkampf 107 - 200m Schmetterling weiblich (Masters)
Wettkampf 108 - 200m Schmetterling männlich (Masters)
Wettkampf 4 - 800m Freistil männlich
Wettkampf 109 - 200m Rücken weiblich (Masters)
Wettkampf 110 - 200m Rücken männlich (Masters)
Wettkampf 213 - 15m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)
Wettkampf 214 - 15m Delfinbeine Bauchlage männlich (SMK)
Wettkampf 215 - 15m Delfinbeine Rückenlage weiblich (SMK)
Wettkampf 216 - 15m Delfinbeine Rückenlage männlich (SMK)
Wettkampf 217 - 25m Delfinbeine Bauchlage weiblich (SMK)
Wettkampf 218 - 25m Delfinbeine Bauchlage männlich (SMK)
Wettkampf 219 - 25m Delfinbeine Rückenlage weiblich (SMK)
Wettkampf 220 - 25m Delfinbeine Rückenlage männlich (SMK)

Wettkampf 105 - 400m Freistil weiblich (Masters)
Masters-Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  Masters 
1. und Mittelrhein-Meisterin der Masters

Helena Becker 1996/AK 30 SSF Bonn 05 05:12,05 653
  100m: 01:10,68 (01:10,68)  |  200m: 02:29,86 (01:19,18)  |  300m: 03:51,06 (01:21,20)  |  400m: 05:12,05 (01:20,99)

2. Franka Sultan 2002/AK 20 TPSK 1925 05:05,07 647
  100m: 01:13,31 (01:13,31)  |  200m: 02:31,21 (01:17,90)  |  300m: 03:48,47 (01:17,26)  |  400m: 05:05,07 (01:16,60)

3. Caroline Marcon 1981/AK 45 SSF Bonn 05 06:05,74 470
  100m: 01:24,78 (01:24,78)  |  200m: 02:57,28 (01:32,50)  |  300m: 04:31,87 (01:34,59)  |  400m: 06:05,74 (01:33,87)

4. Alejandra Aybar 1988/AK 35 SSF Bonn 05 05:59,18 437
  100m: 01:26,23 (01:26,23)  |  200m: 02:56,16 (01:29,93)  |  300m: 04:28,34 (01:32,18)  |  400m: 05:59,18 (01:30,84)

5. Monika Zender 1963/AK 60 SSF Bonn 05 06:48,56 411
  100m: 01:36,86 (01:36,86)  |  200m: 03:21,64 (01:44,78)  |  300m: 05:05,40 (01:43,76)  |  400m: 06:48,56 (01:43,16)

6. Silvia Cases Cunillera 1992/AK 30 SSF Bonn 05 06:47,98 292
  100m: 01:34,68 (01:34,68)  |  200m: 03:19,75 (01:45,07)  |  300m: 05:04,50 (01:44,75)  |  400m: 06:47,98 (01:43,48)

abgemeldet
Alexandra Nier 1992/AK 30 SSF Bonn 05
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