Mittelrhein-Meisterschaften "Lange Strecken” und SMK 2026 Meldeergebnis
vom 21.02.2026 bis 22.02.2026 im Sportpark Nord in Bonn - Seite 1 -

Wettkampf 211 - 400m Freistil weiblich (SMK)

Zeitversetzte Doppelbahnbelegung:
Die Sportler des ungeraden Laufs starten zuerst vom Startblock und schwimmen auf der RECHTEN Seite der Bahn.
Die Sportler des geraden Laufs starten ca. 30 Sek. spater vom Startblock und schwimmen auf der LINKEN Seite der Bahn.

Lauf 1/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 13:29 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Ida Caroline GorreB3en 2015 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 4 Johanna Do 2016 SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 5 Frida Belitz 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 6 Katharina Lipp 2016 SV Horrem-Sindorf 00:00,00

Lauf 2/10 - LINKE Bahnseite - ca. 13:29 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Maya Beckwermert 2014 SV Horrem-Sindorf 00:00,00
Bahn 2 Ann-Sophie Behrens 2015  SSF Bonn 05 00:00,00
Bahn 3 Nicole Gottfried 2016  Hennefer TV 1895 00:00,00
Bahn 4 Johanna Armbrecht 2015 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 5 Yirui Li 2015  SC Hardtberg 1968 00:00,00
Bahn 6 Emily Obermoller 2016 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 7 Adriana Galassi 2014 TPSK 1925 00:00,00
Bahn 8 Elisa Thelen 2015  SC Hardtberg 1968 00:00,00

Lauf 3/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 13:39 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Lientje Laurine Lutz-Dettmer 2016  SSF Bonn 05 08:07,22
Bahn 2 Franca Leuchtenberg 2014  Hennefer TV 1895 08:00,00
Bahn 3 Clara Bienen 2016 Hennefer TV 1895 07:40,00
Bahn 4 Ida Marie Schéfer 2016 Hennefer TV 1895 07:40,00
Bahn 5 Greta Limbach 2016 Hennefer TV 1895 07:40,00
Bahn 6 Salima Kasrioui 2016  SG Bergheim 07:45,55
Bahn 7 Diana Busch 2015  Schwimmverein Wasserhelden 08:00,00
Bahn 8 Pauline Lochner 2016 SC Hiirth 1930 08:48,77

Lauf 4/10 - LINKE Bahnseite - ca. 13:39 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Laura Reichert 2015  Bergischer SC 68 Overath/Rosrath 07:38,00
Bahn 2 Lena Hutzen 2015  SG Rhein-Sieg 07:35,74
Bahn 3 Zara Aleyna Maria Hoschler 2016  SG Rhein-Sieg 07:30,11
Bahn 4 Sophie Kaufer 2016  SG Rhein-Sieg 07:30,11
Bahn 5 Clara Walach 2016 SG Rhein-Sieg 07:30,11
Bahn 6 Hannah Muyrers 2014  Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 07:31,00
Bahn 7 Ivanka Smith 2015  TPSK 1925 07:36,57
Bahn 8 Eslem Gulbahar 2016  SG Bergheim 07:38,06
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Lauf 5/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 13:47 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Mira Woschei 2016 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:25,66
Bahn 2 Mathilda Trammler 2016 Hennefer TV 1895 07:25,00
Bahn 3 Julia Heukamp 2016  SG Rhein-Sieg 07:20,11
Bahn 4 Eva Klonz 2016 Hennefer TV 1895 07:20,00
Bahn 5 Anni Matheis 2016 SG Rhein-Sieg 07:20,11
Bahn 6 Rosa Ebner 2016  SG Rhein-Sieg 07:20,11
Bahn 7 Luana Marie Cohnen 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:25,20
Bahn 8 Lili Lemin 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:28,20
Lauf 6/10 - LINKE Bahnseite - ca. 13:47 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Hanna Yoon 2016 SC Hirth 1930 07:15,00
Bahn 2 Leonie Kruger 2014 Hennefer TV 1895 07:10,00
Bahn 3 Charlotte Wipperfirth 2015 SV Horrem-Sindorf 07:08,46
Bahn 4 Anna Horn 2015  Schwimmverein Wasserhelden 07:00,00
Bahn 5 Jasmine Habbal 2014  SG WAGO 1950 07:03,45
Bahn 6 Pia Hoffmann 2015 SV Bergisch Gladbach 1920/71 07:08,79
Bahn 7 Renee Kiippers 2014  SC Hirth 1930 07:11,38
Bahn 8 Emilia Schiffter-Weinle 2014  Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 07:19,00
Lauf 7/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 13:55 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nele Alia Komar 2016 SC Hirth 1930 07:00,00
Bahn 2 Nina Aramaki 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 06:55,68
Bahn 3 Yasmin Kreou 2016 TPSK 1925 06:52,32
Bahn 4 Nelly Titze 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 06:50,22
Bahn 5 Leni Anna Giesen 2015  SG Rhein-Sieg 06:51,81
Bahn 6 Marina Miller 2015  SG Bergheim 06:54,56
Bahn 7 Klara Ballof 2016  SSF Bonn 05 06:58,66
Bahn 8 Ruby Reul 2016  Kopfsprung Kéln 07:00,00
Lauf 8/10 - LINKE Bahnseite - ca. 13:55 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Nele Hindsches 2014  Schwimmverein Wasserhelden 06:45,00
Bahn 2 Marie Wirch 2016  SG Bergheim 06:36,56
Bahn 3 Benedikta Anna Luise Saldsieder 2016 SSF Bonn 05 06:35,65
Bahn 4 Lisa Ersfeld 2014 SV Bergisch Gladbach 1920/71 06:32,70
Bahn 5 Lisa Bloch 2015  Bergischer SC 68 Overath/Rdsrath 06:35,00
Bahn 6 Mathilda Wojcicki 2015  TPSK 1925 06:36,11
Bahn 7 Mayar El Gharniti 2015 TPSK 1925 06:40,96
Bahn 8 Ida Pollehn 2016 SSF Bonn 05 06:45,79
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Lauf 9/10 - RECHTE Bahnseite - ca. 14:03 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Antonina Beutefiihr 2014  SSF Bonn 05 06:32,45
Bahn 2 Mieke Marine Lutz-Dettmer 2014 SSF Bonn 05 06:24,27
Bahn 3 Lujza Haris 2015  TPSK 1925 06:10,79
Bahn 4 Charlotte Holz 2014 Schwimmverein Wasserhelden 05:59,00
Bahn 5 Milena Armbrecht 2014  TPSK 1925 06:03,29
Bahn 6 Nora Neumann 2015  SG Rhein-Sieg 06:16,69
Bahn 7 Liva Ayranci 2014 SSF Bonn 05 06:26,87
Bahn 8 Sura Turhan 2015  SG Bergheim 06:32,69
Lauf 10/10 - LINKE Bahnseite - ca. 14:03 Uhr

Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 1 Alexandra Lind 2014  TPSK 1925 05:52,57
Bahn 2 Zeynep Simsek 2014 TPSK 1925 05:39,52
Bahn 3 Marla Engemann 2014  SG Bergheim 05:36,91
Bahn 4 Josephine Lilli Johanna Saldsieder 2014 SSF Bonn 05 05:27,63
Bahn 5 Rosalie Reul 2014 Kopfsprung Kéln 05:35,93
Bahn 6 Mira Atanassov 2014 Kopfsprung Koln 05:37,79
Bahn 7 Anna Gorzen 2014  SG Bergheim 05:39,99
Bahn 8 Melia Rose 2014  Kopfsprung Kéln 05:55,00
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