Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Paulina Carlet
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Brust

in einer Zeit von 00:42,88

den 8. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Paulina Carlet
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Freistil

in einer Zeit von 00:34,07

den 15. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Paulina Carlet
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Brust

in einer Zeit von 03:27,78

den 4. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Paulina Carlet
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Brust

in einer Zeit von 03:27,78

den 30. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Paulina Carlet
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Brust

in einer Zeit von 01:34,37

den 6. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Paulina Carlet
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Brust

in einer Zeit von 01:34,37

den 42. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Frieda Marie Decker
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Freistil

in einer Zeit von 00:30,00

den 5. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Frieda Marie Decker
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Riicken

in einer Zeit von 01:21,35

den 7. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Frieda Marie Decker
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Riicken

in einer Zeit von 01:21,35

den 35. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




1. Vorsitzender SBM
Peter Kruse

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026

Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Frieda Marie Decker

Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Schmetterling

in einer Zeit von 00:32,65

den 3. Platz
im Jahrgang 2011

/

Schwimmwart SBM
Heiko Kréamer

e

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Frieda Marie Decker
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Riicken

in einer Zeit von 00:37,60

den 8. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Frieda Marie Decker
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:08,17

den 7. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Frieda Marie Decker
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:08,17

den 36. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Philipp Grauel
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Freistil

in einer Zeit von 00:27,56

den 8. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Philipp Grauel
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Schmetterling

in einer Zeit von 01:11,10

den 7. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Philipp Grauel
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Schmetterling

in einer Zeit von 01:11,10

den 20. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




1. Vorsitzender SBM
Peter Kruse

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026

Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Philipp Grauel
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Schmetterling

in einer Zeit von 00:30,73

den 5. Platz
im Jahrgang 2011

/

Schwimmwart SBM
Heiko Kréamer

e

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Philipp Grauel
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:01,10

den 4. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Philipp Grauel
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:01,10

den 26. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Philipp Grauel
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Freistil

in einer Zeit von 02:17,44

den 6. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Philipp Grauel
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Freistil

in einer Zeit von 02:17,44

den 21. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Brust

in einer Zeit von 00:37,60

den 1. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Freistil

in einer Zeit von 00:30,97

den 5. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Brust

in einer Zeit von 02:59,88

den 1. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Brust

in einer Zeit von 02:59,88

den 9. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Lagen

in einer Zeit von 02:49,14

den 2. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Lagen

in einer Zeit von 02:49,14

den 21. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:08,95

den 6. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:08,95

den 44. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Brust

in einer Zeit von 01:23,60

den 1. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Elin Grautegein
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Brust

in einer Zeit von 01:23,60

den 17. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Liv Maren Grautegein
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Brust

in einer Zeit von 00:39,36

den 4. Platz
im Jahrgang 2010

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Liv Maren Grautegein
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Brust

in einer Zeit von 03:10,61

den 4. Platz
im Jahrgang 2010

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Liv Maren Grautegein
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Brust

in einer Zeit von 03:10,61

den 17. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Liv Maren Grautegein
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

400m Freistil

in einer Zeit von 05:29,20

den 2. Platz
im Jahrgang 2010

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Liv Maren Grautegein
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

400m Freistil

in einer Zeit von 05:29,20

den 19. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Liv Maren Grautegein
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Riicken

in einer Zeit von 02:56,91

den 4. Platz
im Jahrgang 2010

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Liv Maren Grautegein
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Riicken

in einer Zeit von 02:56,91

den 32. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Liv Maren Grautegein
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Brust

in einer Zeit von 01:28,24

den 7. Platz
im Jahrgang 2010

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Liv Maren Grautegein
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Brust

in einer Zeit von 01:28,24

den 27. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Greta Hestermann
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Riicken

in einer Zeit von 01:12,65

den 1. Platz
im Jahrgang 2010

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Greta Hestermann
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Riicken

in einer Zeit von 01:12,65

den 6. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Greta Hestermann
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Lagen

in einer Zeit von 02:43,38

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Greta Hestermann
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Lagen

in einer Zeit von 02:43,38

den 10. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




1. Vorsitzender SBM
Peter Kruse

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026

Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Greta Hestermann

Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Schmetterling

in einer Zeit von 00:31,91

den 2. Platz
im Jahrgang 2010

/

Schwimmwart SBM
Heiko Kréamer

e

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Greta Hestermann
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Riicken

in einer Zeit von 00:33,04

den 2. Platz
im Jahrgang 2010

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Greta Hestermann
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Riicken

in einer Zeit von 02:38,56

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Greta Hestermann
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Riicken

in einer Zeit von 02:38,56

den 10. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Greta Hestermann
Jahrgang 2010

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber
50m Riicken
in einer Zeit von 00:33,05

den 7. Platz

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

e

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.

Bonn, den 2.-3. Mai 2026




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Alexander Hopp
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Brust

in einer Zeit von 03:12,41

den 5. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Alexander Hopp
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Brust

in einer Zeit von 03:12,41

den 28. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Alexander Hopp
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Brust

in einer Zeit von 01:30,88

den 5. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte
Alexander Hopp
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Brust

in einer Zeit von 01:30,88

den 42. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Charlotte Reinke
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Freistil

in einer Zeit von 00:32,58

den 10. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Charlotte Reinke
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:10,90

den 9. Platz
im Jahrgang 2012

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Charlotte Reinke
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:10,90

den 62. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




1. Vorsitzender SBM
Peter Kruse

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026

Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Helena Ruchti
Jahrgang 2012

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Schmetterling

in einer Zeit von 00:34,51

den 8. Platz
im Jahrgang 2012

/

Schwimmwart SBM
Heiko Kréamer

e

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Riicken

in einer Zeit von 01:07,87

den 3. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Riicken

in einer Zeit von 01:07,87

den 8. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Lagen

in einer Zeit von 02:34,47

den 5. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Lagen

in einer Zeit von 02:34,47

den 19. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Riicken

in einer Zeit von 00:31,46

den 3. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Riicken

in einer Zeit von 02:30,15

den 5. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Riicken

in einer Zeit von 02:30,15

den 9. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber
50m Riicken
in einer Zeit von 00:31,70

den 7. Platz

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

e

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.

Bonn, den 2.-3. Mai 2026




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Freistil

in einer Zeit von 02:21,82

den 10. Platz
im Jahrgang 2011

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anton Shlanchak
Jahrgang 2011

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Freistil

in einer Zeit von 02:21,82

den 28. Platz
in der Offenen Klasse

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anne Luca Simonis

Jahrgang 2004
- AK 20 -

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Freistil

in einer Zeit von 00:30,65

den 4. Platz
in der Masters-Wertung

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anne Luca Simonis

Jahrgang 2004
- AK 20 -

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Schmetterling

in einer Zeit von 01:16,30

den 1. Platz
in der Masters-Wertung

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anne Luca Simonis

Jahrgang 2004
- AK 20 -

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Schmetterling

in einer Zeit von 00:31,33

den 4. Platz
in der Masters-Wertung

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Anne Luca Simonis

Jahrgang 2004
- AK 20 -

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:08,30

den 4. Platz
in der Masters-Wertung

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Rosanna Simonis

Jahrgang 2003
- AK 20 -

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Brust

in einer Zeit von 00:41,28

den 3. Platz
in der Masters-Wertung

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Rosanna Simonis

Jahrgang 2003
- AK 20 -

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Freistil

in einer Zeit von 00:32,74

den 9. Platz
in der Masters-Wertung

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Rosanna Simonis

Jahrgang 2003
- AK 20 -

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

200m Lagen

in einer Zeit von 02:53,17

den 2. Platz
in der Masters-Wertung

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Rosanna Simonis

Jahrgang 2003
- AK 20 -

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

50m Schmetterling

in einer Zeit von 00:36,68

den 7. Platz
in der Masters-Wertung

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.




Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2026
Offen, Jahrgange und Masters

belegte

Rosanna Simonis

Jahrgang 2003
- AK 20 -

SpVgg. Lulsdorf-Ranzel 1959

uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:10,56

den 5. Platz
in der Masters-Wertung

/

1. Vorsitzender SBM Schwimmwart SBM
Peter Kruse Heiko Kréamer

9PUNMIM §

Bonn, den 2.-3. Mai 2026 / .\

SCHWIMMBEZIRK
MITTELRHEIN E.V.



