,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Jonah Bloch

Jahrgang 2016

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Freistil
in einer Zeit von 01:37,03

den 5. Platz
im Jahrgang 2016

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Jonah Bloch

Jahrgang 2016

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil
in einer Zeit von 00:43,28

den 4. Platz
im Jahrgang 2016

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Lutz Fandreyer

Jahrgang 2018

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Freistil
in einer Zeit von 02:22,70

den 6. Platz
im Jahrgang 2018

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Lutz Fandreyer

Jahrgang 2018

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil
in einer Zeit von 01:09,22

den 7. Platz
im Jahrgang 2018

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




Cup 2026

Ben Flugel

Jahrgang 2011

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Schmetterling
in einer Zeit von 00:31,00

den 3. Platz
im Jahrgang 2011

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Ben Flugel

Jahrgang 2011

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Brust
in einer Zeit von 00:35,18

den 3. Platz
im Jahrgang 2011

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




l':.fa.-'

SW/INS
Cup 2026

Ben Flugel

Jahrgang 2011

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Schmetterling
in einer Zeit von 01:13,02

den 2. Platz
im Jahrgang 2011

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Ben Flugel

Jahrgang 2011

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Freistil
in einer Zeit von 01:03,02

den 4. Platz
im Jahrgang 2011

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Ben Flugel

Jahrgang 2011

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil
in einer Zeit von 00:27,92

den 4. Platz
im Jahrgang 2011

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




Cup 2026

Josefine Ingerfeld

Jahrgang 2017

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Brust
in einer Zeit von 02:00,77

den 2. Platz
im Jahrgang 2017

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




l':.fa.-'

SW/INS
Cup 2026

Josefine Ingerfeld

Jahrgang 2017

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil
in einer Zeit von 00:52,08

den 9. Platz
im Jahrgang 2017

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Tilda Lea Maier

Jahrgang 2017

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Freistil
in einer Zeit von 01:57,28

den 9. Platz
im Jahrgang 2017

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Tilda Lea Maier

Jahrgang 2017

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Brust
in einer Zeit von 02:02,47

den 5. Platz
im Jahrgang 2017

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Tilda Lea Maier

Jahrgang 2017

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil
in einer Zeit von 00:52,81

den 10. Platz
im Jahrgang 2017

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




l':.fa.-'

SW/INS
Cup 2026

Severin Plingen

Jahrgang 2016

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Freistil
in einer Zeit von 01:40,49

den 8. Platz
im Jahrgang 2016

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Severin Plingen

Jahrgang 2016

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Brust
in einer Zeit von 01:59,91

den 5. Platz
im Jahrgang 2016

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Severin Plingen

Jahrgang 2016

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil
in einer Zeit von 00:43,54

den 5. Platz
im Jahrgang 2016

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




Cup 2026

Constantin Jordanis Pougiouka

Jahrgang 2017

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:47,38
i l den 3. Platz

im Jahrgang 2017

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




Cup 2026

Constantin Jordanis Pougiouka

Jahrgang 2017

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Brust

in einer Zeit von 02:02,67
i l den 3. Platz

im Jahrgang 2017

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




Cup 2026

Constantin Jordanis Pougiouka

Jahrgang 2017

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil

in einer Zeit von 00:45,20
i l den 3. Platz

im Jahrgang 2017

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Max Schulz

Jahrgang 2010

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Freistil
in einer Zeit von 01:08,22

den 7. Platz
im Jahrgang 2010

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Max Schulz

Jahrgang 2010

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

200m Lagen
in einer Zeit von 03:00,63

den 4. Platz
im Jahrgang 2010

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




,,,,,

SW/INS
Cup 2026

Max Schulz

Jahrgang 2010

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil
in einer Zeit von 00:30,19

den 10. Platz
im Jahrgang 2010

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




Cup 2026

Benedikt Leo Terwedow

Jahrgang 2013

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Schmetterling
in einer Zeit von 00:39,68

den 3. Platz
im Jahrgang 2013

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




Cup 2026

Benedikt Leo Terwedow

Jahrgang 2013

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Brust
in einer Zeit von 00:43,66

den 4. Platz
im Jahrgang 2013

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin



Cup 2026

Benedikt Leo Terwedow

Jahrgang 2013

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Freistil
in einer Zeit von 01:11,46

den 5. Platz
im Jahrgang 2013

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin



Cup 2026

Benedikt Leo Terwedow

Jahrgang 2013

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil
in einer Zeit von 00:34,10

den 5. Platz
im Jahrgang 2013

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin



Cup 2026

Constantin Mika Terwedow

Jahrgang 2016

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

200m Freistil

in einer Zeit von 03:56,80
i l den 11. Platz

im Jahrgang 2016

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




Cup 2026

Constantin Mika Terwedow

Jahrgang 2016

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

100m Freistil

in einer Zeit von 01:46,79
i l den 9. Platz

im Jahrgang 2016

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




Cup 2026

Constantin Mika Terwedow

Jahrgang 2016

SC Neptun Koln-Porz 1956

belegte Uber

50m Freistil

in einer Zeit von 00:48,15
i l den 7. Platz

im Jahrgang 2016

Bergheim, den 11./12. Juli 2026

Stefos Ridtz Fetra Ridz

1. Vorsitzender SG-Koordinatorin




